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 امھي النفایات الحادة 
 الأدوات الحادة ھي أدوات طب�ة یمكن أن تخترق الجلد وتسبب ضر رًا مثل حقنة مزودة ب�برة أو إبر الوخز بالإصبع أو إبر 

  .ھماج �عض الأشخاص إ� اسختدام الإبر لإخذ أدو�تھم ومراق�ة ص  لاوخز. 

الحادة بأمان أملماذا یعُد التخلص من الأدوات  ً◌را مًا؟  مھ  
� سلة 

 لاتدو�ر  لاقمامة و�عادة  لاتدو�ر. یمكن فرز  لامھملات أو إعادة  للحفاظ ع� سلامة الآخر�ن، یجب ألا تضع الأدوات لاحادة �ن

 .�الآخر�ن  الضرر   إلحاق  خطر  وجود  عدم  الحادة  الأدوات  من  یضمن التخصلالآمن   .ا _یدو� 

 

التخلص   لقواعد  المح��   المجلس   نمالمھم مراجعة    نمالأدوات الحادة؛ لأنھا قد تختلف   نممكان إ� آخر. یمنكلمجلسك أن  

�   غرامات   رض 
 ا .منھ   للتخلص   آمنة   ات�اع طرق�ة   عدم   حال   كبیرة ��

 ذإ�نت تستخدم حاو�ة  �لاستیك�ة  صل�ة  ُ◌ محكمة  الغلق خاصة بنفا�ات أدواتك الحادة، فقد یسمح لك مجلسك المح�� بوضعھا

 �
�� . القمامة   ة   

 یكفمی ني التخلص من الأدوات الحادة بأمان؟ 
�   الحادة  أدواتك   وضع  من  ماً◌   دائ  تأ�د 

�   الحاو�ة  ھي  القو�ة  الحاو�ة  .  و�ة �لاستیك�ة صل�ة  والتخلص منھا ��
 یمكنك   لا  ال��

� م�انھا �أمان، ولا مقعد لوضع أدواتك الحادة الحادة ع� منضدة أو  ضع حاو�ة النفا�ات  .ضغطھا 
ا  تحملھا بین یدیك �ن  .أبد�

 استخدام   میكنك  
 

  

 ة أسترال�ة مُخصصة للأدوات الحادة *(ا  )ة ق %حاو 

 
 

 

 اء بلاستیكي مقاوم للثقب مع غطاء ذي مسمار 
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 في   الحادة  الأدوات   من  لاتتخلص 

 

 الألومنیوم   من  لعب 

 

 ناعمة   �لاستیك�ة   اجات 

وات زجاج�ة لأنھا میكن أن تكنسر 
  بسھولة

مق  ُ◌ صنادیق من الورق ال 
 َّوى 

؟ أحصل على حاویة آمنة للأدوات الحادة نمأین   
ا. اتصل �المجلس المح�� 

�
 یمكنك الحصول ع�  .ما �فعلونھ  لمعرفة توفر معظم المجالس حاو�ات آمنة للأدوات الحادة مجان

ھناك تكلفة مفروضة علیك. یمكنك أی  ضًا شراءحاو�ات آمنة للأدوات الحادة من المستش�ن المح�� أو الصیدل�ة. اسأل عما إذا �ان       

 1300  776 388وأالھاتف   www.diabetesshop.comمن دة  ال الأدواتو�ة 

 ماذا أفعل عندما تكون حاویة الأدوات الحادة الخاصة بي ممتلئة تقری ًبا؟ 
 تأ�د من إح�ام الغطاء   .المستوى الموضح فقط مھا أو إ�  3"4 الخاصة بك ح��    نمالمھم ملء حاو�ة نفا�ات الأدوات الحادة 

ا للتخلص من حاو�ة نفا�ات الأدوات الحادة ھي من خلال المستشف�ات العامة أو   .قبل نقلھ إ� مركز التخلص 
�
 الط��قة الأ�ثر أمان

 .املح��   عبض الصیدل�ات أو المجلس 

� تزورك إذا كنت تحتاج إ� مز� دٍ من الدعم   تحدث 
 .إ� ممرضتك ال�ت

 02  6232  3800  :تف م الھا 
https://www.diabetesaustralia.com.au 

 م   رض السكيرأسترال�ا 

 لاهاتف : 238 342 1300وأ 9942 9552 02
https://diabetesnsw.com.au 

 ACT  &  NSWم   رض السكير 

 لاھاتف : 055 177 1800
https://www.diabetesqld.org.au 

 QLDم   رض السكير 

 تف : 386 437 1300
https://www.diabetesvic.org.au 

 م   رض السكيرفیكتور�ا

 NDSS  700  637  1800طخمساعدة  
https://www.ndss.com.au 

ي�ي  
 نامج خدمات السكري الوط
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